
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка  

I. Общие положения 
Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 
ООО, определяет общий объём нагрузки и максимальный  объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных  предметных областей. 
Учебный план для обучающихся по федеральному компоненту государственного 
образовательного стандарта разрабатывается в соответствии с нормативными 
правовыми документами:  

• Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 
273-ФЗ,Федеральным законом № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897. 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 
г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

  
 

Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, 
определяемых ФГОС ООО: инвариантной (обязательной) части, части, формируемой 
участниками образовательного процесса и блока внеурочной деятельности. 

 В  предметной области «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» на изучение предмета «Физическая культура» отводится 3 
часа в неделю (из них 1 час модуль «Ритмика»- 6 классы), согласно СанПиН 2.4.2. 
2821 – 10 в целях сохранения и укрепления физического и психического здоровья 
обучающихся средствами физической культуры и спорта. 

 
2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет  
содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей),образовательного 
учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 
 
Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на :  

 Предмет «Черчение» рассчитан на 1 час в неделю (8б, 9абв классы) и введён с 
целью развития пространственных представлений, логического и технического 
мышления, познавательных и творческих способностей школьников. 



 Элективный курс «Право в жизни человека и общества» рассчитан на 1 час в 
неделю (8а класс) и введён с целью развития показать значимость правовой 
информации для современного гражданина и формирование познавательных 
интересов обучающихся в данной области знаний  

При изучении иностранного языка, технологии и информатики осуществляется 
деление на подгруппы. 

 углубленную (дополнительную) подготовку по математике (1 час в неделю) в 
6абв , 7абв, 8б и 9 абв классах, с целью формирования и развития логического 
мышления и качественного уровня вычислительных навыков. 

 

Учебный план на 2022-2023 учебный год для параллели 6-9-х классов,  
реализующих ФГОС ООО. 

 
Недельный учебный план на 2022-2023 учебный год для параллели 6-9-х классов, реализующих 

ФГОС ООО. 
 Предметные области Учебные 

предметы 
                                         Классы 

         Количество часов в неделю 
VI VII VIII VIII IX 

6абв 7абв 8а 8б 9абв 

Обязательная часть 
1. Русский язык и 

литература 
1 Русский язык 4,5 4 3 3 2,5 
2 Литература 2,5 2 2 2 2,5 

2. Родной язык и 
родная литература 

3 Русский родной язык 0,5    0,5 
4 Русская родная литература 0,5    0,5 

3. 
Иностранные языки 

5 Иностранный язык 3 3 3 3 3 
6 Второй иностранный язык - - 2 2 2 

 
4 
 

Математика и 
информатика 

7 Математика 6 -    
8 Алгебра - 4 4 4 5 
9 Геометрия - 2 2 3 2 
10 Информатика - 1 1 1 1 

5 
 

Общественно-
научные предметы 

11 История России  
Всеобщая история 2 2 2 2 2 

 История России  
(40-44 ч. в год) Х Х Х Х Х 

 Всеобщая история 
(24-28 ч. в год) Х Х Х Х Х 

12 Обществознание 1 1 1 1 1 
13 География 2 2 2 2 2 

6 Естественно-
научные предметы 

14 Физика - 2 2 2 3 
15 Химия - - 2 2 2 
16 Биология 1 2 2 2 2 

7 Искусство 17 Музыка 1 1 1 1 - 



18 Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 
8 Технология 19 Технология 2 2 1 1 - 
9 Физическая 

культура и ОБЖ 
20 ОБЖ - - 1 1 1 
21 Физическая культура 3 2 2 2 2 

 Итого по первой части 30 31 34 35 34 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
1 Черчение    1 1 
2 Элективный курс «Право в жизни человека и общества»   1   
3       
 Итого по второй части   2 1 2 
       

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка   (5 дн) 30 31    
Максимально допустимая учебная недельная нагрузка   (6 дн) - - 36 36 36 

Итого 30 32 36 36 36 

 
Промежуточная аттестация обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» № 273-ФЗ, Положением школы о промежуточной аттестации 
и текущем контроле обучающихся по итогам года в сроки установленными 
календарным учебным графиком организации. 

Класс Предмет Формы промежуточной аттестации(итоговый 
контроль) 

6абв Русский язык Тестовая работа, работа с текстом  
(комплексная работа) 

Литература Годовая контрольная работа 
Русский родной язык Зачёт 
Русская родная литература Зачёт 
Иностранный язык Аудирование, говорение, тестовая работа 

(комплексная работа) 
Математика Экзаменационная контрольная работа 
История Годовая контрольная работа 
Обществознание Годовая контрольная работа 
География Годовая контрольная работа 
Биология Годовая контрольная работа 
Музыка Зачёт 
Изобразительное искусство Творческая работа 
Технология Защита проекта 
ФЗК Зачёт 

7абв Русский язык Годовая контрольная работа по орфографии 
Литература Годовая контрольная работа 
Иностранный язык Комплексная работа 
Алгебра Годовая контрольная работа 
Геометрия Письменная работа  
Информатика Комплексная работа 
История Годовая контрольная работа 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Обществознание Годовая контрольная работа 
География Устный зачет + тест (комплексная работа) 
Физика Устный экзамен 
Биология Годовая контрольная работа 
Музыка Зачёт 
Изобразительное искусство Зачёт 
Технология Защита проекта 
ФЗК Зачёт 

8аб 
 

Русский язык Аудиоизложение 
Литература Годовая контрольная работа 
Иностранный язык Комплексная работа 
Алгебра Письменная работа  
Геометрия Годовая контрольная работа 
Информатика Годовая контрольная работа 
История Годовая контрольная работа 
Обществознание Устный экзамен 
География Годовая контрольная работа 
Физика Годовая контрольная работа 
Химия Устный экзамен 
Биология Годовая контрольная работа 
Музыка Зачёт 
Изобразительное искусство Творческая работа 
Технология Защита проекта 
ОБЖ Годовая контрольная работа 
Физическая культура Зачёт 
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